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Erziehung mit der Weisheit des Herzens 

 

Kinder kommunizieren, weit mehr noch als Erwachsene, über ihre Herzen. Wenn wir sie zu 

glücklichen Menschen erziehen wollen, müssen wir nur lernen, ihre Herzensbotschaften zu 

verstehen. 

 Als Debra J. Snyder ein Kind mit einem schweren Gehirndefekt auf die Welt brachte, das 

nicht sprechen lernte, entwickelte sie eine neue, intuitive Form der Eltern-Kind-

Kommunikation: den HeartGlow-Weg. Dieser setzt auf die Kraft der Intuition und die 

Herzensverbindung zwischen Eltern und Kind. Über subtile Energiesysteme findet eine tiefe 

Kommunikation statt, die eine positive Familiendynamik fördert, das Immunsystem stärkt 

und auch das persönliche Wachstum der Eltern einbezieht. Mit Snyders erprobten Techniken 

kann jede Mutter und jeder Vater seine intuitiven und kommunikativen Fähigkeiten 

verbessern und sämtliche Herausforderungen überwinden – auch wenn das Kind 

hochsensibel, lerngestört oder behindert ist.  

Mithilfe sanfter Berührungsrituale, Klangübungen, Anleitungen zum Tagebuchschreiben und 

Erfahrungsberichten aus der Praxis vermittelt die Therapeutin die Grundlagen intuitiver 

Elternschaft und öffnet mit ihrem HeartGlow-Weg die Herzen für eine ganz neue Ebene des 

Daseins und der Kindererziehung. 

 

Ausgezeichnet mit dem Mom’s Choice Award 2011 sowie dem Nautilus Book Award  
 
 
Debra J. Snyder ist Therapeutin, Vortrags-
rednerin und intuitive Beraterin. Sie hat einen 
Doktortitel in Metaphysik des American 

Institute of Holistic Theology und ist zertifizierte 
Heilpraktikerin. Die Autorin hält regelmäßig 
Workshops und schreibt Artikel zu den Themen 
Energieheilung, ganzheitliche Gesundheit und 
Kindererziehung; bei zahlreichen Konferenzen 
ist sie eine gefragte Referentin. 


