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	   Das Wissen von 27 Heilern aus 	
aller Welt – zur Selbstanwendung 
	 und Therapie bei anderen

Eine schwere Krankheit war der Auslöser für die Medizinjournalistin  

Heike Katzmarzik, sich auf die Reise zu Heilern in der ganzen Welt zu machen. 

Sie wurde geheilt – doch das Thema ließ sie nicht mehr los. Wie arbeiten 

Heiler, was vereint ihre Vorgehensweise, und was trennt sie? Kann es Heilung 

von außen geben, oder geht es vielmehr darum, Verantwortung für sich  

selbst zu übernehmen? Heike Katzmarziks Buch gewährt nicht nur spannende 

Einblicke in die Arbeitsweise erfolgreicher Heiler, sondern zeigt auch, wie  

wir unseren inneren Heiler finden.

Energiefelder verbinden uns nicht nur mit allem Guten, sondern halten uns auch im Negativen 
gefangen. Wir können körperlich und geistig Schaden nehmen und leiden oder uns auf die Suche 
nach Heilung begeben. Warum bin ich krank geworden? – Diese Frage führte Heike Katzmarzik 
rund um den Globus zu angesehenen Heilern. Sie hat dabei bedeutsame Antworten erhalten: Heilung 
kann erst passieren, wenn wir Verantwortung für unser Leben übernehmen, wenn wir überprüfen, 
inwiefern wir selbst zu unserer Krankheit beigetragen haben.
Katzmarzik offenbart die Geheimnisse von 27 Heilerkoryphäen. Man erfährt, wie man bei Heilern 
die Spreu vom Weizen trennen und warum Heilung nur funktionieren kann, wenn man auch selbst 
daran glaubt.

Heike Katzmarzik 
war mehr als 15 Jahre lang als Drehbuchautorin, Chefredakteurin,  
Regisseurin und Journalistin tätig. Als Regisseurin realisierte sie Politmagazine; 
daneben drehte sie für zahlreiche Wissensmagazine Dokumentarfilme  
und verantwortete Magazinbeiträge für unterschiedliche Fernsehsender.  
Nach einer schweren Krankheit beendete sie ihre Karriere als Fernseh­
journalistin und begab sich auf die Spuren wahrer Heilung. 

Heike Katzmarzik 
Das Wunder der Heilung 

Wie Sie von den großen Heilern  

der Welt lernen, sich selbst  

und andere geistig und energetisch  

in Balance zu bringen

ca. 300 Seiten

gebunden mit Schutzumschlag, ca. 20 Fotos

13,5 x 21,5 cm

19,95 € (D) / 20,60 € (A) / 30,50 sFr

ISBN 978-3-941837-28-7

WG 1466

erscheint am 10. September 2011

Für die aktuellen Schweizer  
Preise konsultieren Sie bitte die 
Datenbank unserer Auslieferung.  
Alle Preisangaben in sFr  
(Schweizer Franken) sind unver-
bindliche Preisempfehlungen. 

•	Spitzentitel

•	Spirituelle Heilung – und 

was wirklich dahintersteckt 

•	27 bekannte Heilerpersön­

lichkeiten aus aller Welt 

verraten ihre Arbeitsweise

•	Alle vorgestellten 

Therapiemethoden sind 

darauf ausgelegt, die 

eigenen Selbstheilungs­

kräfte zu aktivieren

•	Vorabdruck (geplant)

•	Lesungen und Vorträge

der Autorin
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Wie weit kann uns ein Heiler wirklich heilen, und was liegt in unserer  
eigenen Verantwortung?  
Es ist nicht der Heiler, der uns heilt. Wir heilen uns selbst. Ein Kranker muss sich wünschen, Ant­
worten auf sein Problem zu bekommen; von da an wird er von unsichtbarer Hand – auch über Be­
gegnungen mit einem Heiler – in die Genesung geführt. So, wie wir uns den Glauben an Genesung 
beweisen, beweisen wir uns auch unsere Zweifel. Wir müssen aufwachen und erkennen, dass unser 
Glauben, unser Handeln und unser Leben und damit auch unsere Gesundheit von unseren Gedan­
ken mitbestimmt werden. 

Gerade in diesem Bereich gibt es neben vielen Heilern auch unseriöse Angebote 
und Scharlatanerie. Wie kann man Ihrer Erfahrung nach die Spreu vom Weizen 
trennen?  
Über den eigenen Glauben! Wir müssen lernen, über Heilphänomene anders zu denken. Geht man 
als Zweifler los, wird man einen Scharlatan finden. Wenn nun ein Journalist von seinem Redaktions­
leiter den Auftrag erhält, den Scharlatanen das Handwerk zu legen, wird er das schaffen. Warum? 
Weil man sich stets genau das beweist, woran man glauben will. Was hilft? Neugier und Offenheit 
können Erfahrung anziehen, in unserem Fall auch Gesundheit und den richtigen Heiler. 

Als erfolgreiche Fernsehjournalistin sind Sie beruflich fest 
in der Realität verankert. Privat hatten Sie jedoch über zwei 
Jahrzehnte mit Krankheiten zu kämpfen. Gab es einen 
besonderen Auslöser für die Beschäftigung mit Heilern aus 
der ganzen Welt?  
Zunächst habe ich eine Spontanheilung erlebt. Jahre danach gab es eine an­
dere schmerzliche Erfahrung, die mit Ängsten verbunden war. Es war ein 
chirurgischer Eingriff, der misslang. Nichts wollte danach helfen. Meine 
Grundhaltung ist Neugier, und diese Neugier brachte mich zu einer Lösung, 
die im Buch beschrieben ist.

Als Resümee Ihrer Recherche definieren Sie Krankheit als 
Resultat falscher Glaubenssätze und Manipulation – eine 
gewagte These. Welche Erkenntnisse haben Sie zu dieser 
Aussage geführt?
Wenn man die Erkenntnisse von Physikern aus dem Bereich der Grenz­
wissenschaften sammeln und mit Aussagen von spirituellen Meistern ver­
gleichen würde, käme man auch zu meiner persönlichen Erkenntnis. 
Heilphänomene wären nichts Besonderes mehr und würden endlich erst­
genommen. 

Haben Sie noch Angst vor Krankheit oder Tod? 
Der Tod gehört zum Leben dazu. Emotionen wie Angst lassen uns krank 
werden, also sollte man auch bei dem Thema Tod nach angenehmen Glau­
benssätzen suchen. Gefühle wie Angst, Hass, Verzweiflung, Gier, Hab­
sucht, Wut etc. schwächen unser Zellsystem und damit unsere Gesundheit. 
In meinem Buch kommen Angehörige sterbender Menschen zu Wort, die 
zeigen, dass es noch eine andere Welt geben muss. Und wenn man an die­
se Welt glauben kann, reduziert sich die Angst vor dem Tod.

Sie kommen zu dem Schluss, dass eine Todessehnsucht uns 
krank werden lässt. Gleichzeitig ergeben Ihre Begegnungen 
mit Heilern, dass jeder Mensch einen inneren Heiler in sich 
trägt. Wie lassen sich diese beiden Tendenzen vereinbaren? 
So wie Hass und Liebe zusammengehören, gehört auch die Todessehnsucht 
zum Leben eines unbewussten Menschen dazu. Es ist bekannt, dass man­
cher Kranke – unbewusst – nicht gesund werden möchte. 

Genesen heißt oft spirituelles Erwachen – ist das eine  
Erkenntnis, die Sie selbst erfahren haben? 
Ja!

Josef Schmitz mit Angelika Breuer

Christos Drossinakis

Jewgeni Awerbuch

Heike Katzmarzik im Gespräch mit Swami B. A. Paramadvaiti

Heike Katzmarzik im Interview

Auf der Suche nach Heilung 
oder die Realität der Wunder

Rashid
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Wie kann es ein Mensch verkraften, wenn ihm seine Liebsten genommen 

werden? Leben wir nach dem Tod in einer feinstofflichen Welt weiter?  

Können wir mit Verstorbenen kommunizieren? Der Quantenmediziner Lothar 

Hollerbach musste sich diesen Fragen stellen, als drei seiner engsten 

Angehörigen in kurzer Folge starben. Ruhig und lebensweise gewährt er 

Einblick in seine Erfahrungen, die von der Gewissheit geprägt sind, dass  

der Tod nicht das Ende ist.

Lothar Hollerbach erlitt innerhalb weniger Monate gleich mehrere unfassbare Schicksalsschläge: 
Zwei seiner Töchter kamen bei einem Autounfall ums Leben, kurz darauf verlor seine Frau den 
Kampf gegen ihr langjähriges Krebsleiden. Schicksalsschläge, die einen Menschen zerbrechen lassen 
können. Doch Hollerbach zerbricht nicht. Denn er weiß, dass so etwas grausam Finales, das wir  
Tod nennen, nicht existiert. Hollerbach lässt sich tief in die Seele blicken, zeichnet seine ungewöhn­
liche Trauerarbeit nach und erklärt mithilfe seines Wissens aus Quantenphysik und anthro­
posophischer Geisteswissenschaft, wie es mit uns nach dem Abschied von dieser Erde weitergeht.  
Sein Buch ist authentisch, bewegend, überraschend – und nimmt dem Tod den Schrecken.

•	Erfolgsautor Lothar 

Hollerbach zeigt die 

Dimensionen des Todes 

anhand mehrerer 

persönlicher Schicksals­

schläge

•	Trost und Kraft für alle, 

die sich von Angehöri­

gen und Freunden 

verabschieden oder  

sich mit der eigenen 

Sterblichkeit auseinan­

dersetzen müssen

•	Für Leser von Elisabeth 

Kübler-Ross

•	Intensive Pressearbeit 

und Talkshow-Auftritte

Lothar Hollerbach 
Es gibt keinen Tod 

Warum wir unsterblich sind

ca. 176 Seiten

gebunden mit Schutzumschlag

13,5 x 18,5 cm

16,95 € (D) / 17,50 € (A) / 25,90 sFr

ISBN 978-3-941837-29-4

WG 1481

erscheint am 10. August 2011

Dr. med. Lothar Hollerbach 
ist seit 30 Jahren Arzt für Allgemeinmedizin, Homöopathie, 
Naturheilverfahren und Umweltmedizin mit eigener Praxis in 
Heidelberg. Er verfügt über umfassendes Wissen auf dem  
Gebiet ganzheitlicher Heilungsansätze und therapiert seit Jahr­
zehnten erfolgreich nach den Methoden der Quantenmedizin.

© privat

3. Auflage –
über 20.000 
verkaufte
Exemplare

»Die, die gingen,
      sind weiterhin stets 
bei und in mir.« Lothar 

Hollerbach

Dr. med. Lothar Hollerbach
Der Quanten-Code
Heilung und Selbstheilung  
durch die Urenergie  
geb. · 192 Seiten
16,95 € (D) 
ISBN 978-3-941837-11-9 
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   Was uns Gott IN  
Zeiten des Umbruchs  
         zu sagen hat

Was macht uns wirklich glücklich? Was ist unsere wahre Natur? Und wie 

können wir wieder Vertrauen und Liebe entwickeln in unsicheren Zeiten?  

Die spirituelle Lehrerin Mari Nil eröffnet eine klare und liebevolle Sicht  

auf die großen Themen unserer Zeit und entwirft anhand wirksamer Übungen, 

selbst entwickelter Meditationen und tiefer Erkenntnisse eine spirituelle 

Anleitung zum Glücklichsein. Die Essenz Gottes ist eine lebensnahe 

und inspirierende Sammlung göttlicher Botschaften voller Verständnis für  

das Leiden und Lieben der Spezies Mensch.

Beruf und Berufung, Liebe und Partnerschaft, Heilung und Gesundheit, Leben und Sterben – Mari 
Nil wirkt als Botschafterin, um die göttliches Essenz in die wichtigsten und sensibelsten Facetten 
unseres Daseins zu bringen. Egal, wonach wir fragen, wir uns sehnen und wovor wir uns fürchten: 
Mari Nil lebt und lehrt, dass hinter der Oberfläche eine ewige weise Substanz ruht. 
Und damit jeder aus dieser Essenz schöpfen und zu mehr Liebe, Glück, Heilung und Erfolg finden 
kann, begleitet sie den Leser behutsam in einen neuen Bewusstseinszustand, der das Gefühl des 
Mangels in Fülle verwandeln kann. 
Die Essenz Gottes ist ein Versprechen von Glück, das dauerhaft erfüllt werden kann, wenn wir lernen, 
uns als eine lebendige Manifestation von Spiritualität zu begreifen.

•	Der Sinn des Lebens – 

beantwortet von einer 

lichten, kosmischen 

Instanz

•	Selbst entwickeltes 

Programm zur Selbst­

heilung

•	Inspirierender Streifzug 

durch die wichtigsten 

Lebensthemen wie 

Leben, Sterben, Glück, 

Liebe und die Kunst 

•	Zahlreiche Seminare und 

Vorträge der Autorin

•	Für Leser von Neale 

Donald Walsch

Mari Nil 
Die Essenz Gottes  

Botschaften des Seins

ca. 200 Seiten 

laminierter Pappband

13,5 x 18,5 cm

16,95 € (D) / 17,50 € (A) / 25,90 sFr

ISBN 978-3-941837-35-5

WG 1472

erscheint am 10. November 2011

Mari Nil 
arbeitete lange Zeit erfolgreich als bildende Künstlerin, bis  
sie Ende der 1990er-Jahre aufgrund gesundheitlicher Probleme 
begann, sich intensiv mit Meditation zu beschäftigen.  
Innerhalb kurzer Zeit eröffneten sich ihr bislang unerkannte 
psychische Ressourcen: Hellsichtigkeit, Hellhörigkeit sowie  
die besondere Gabe, andere zu heilen.
Die Autorin bietet zahlreiche Vorträge, Seminare und 
Meditationskurse an. Sie arbeitet und lebt in Berlin. 

© Andreas Oettinger

8 9



Leben im Einklang mit der 
eigenen Schwingung

»	Penney Pierce hat ein äußerst wertvolles Buch geschrieben, das 	

	 uns hilft, die zentrale Schwingung unseres wahren Selbst zu 	 	

	 erkennen und die eigene Sensibilität zu nutzen. Alle Bereiche 	

	 Ihres Lebens werden sich zum Positiven verändern.«

	 Carol Adrienne, Autorin von Erkenntnis und Zufall und 		

	 Mitautorin von Die Prophezeiungen von Celestine

Unsere Gedanken, Gefühle und unser Körper sind Energie. Und wir alle  

haben eine ganz persönliche Schwingung, eine Eigenfrequenz, auf die  

wir uns einstimmen können, um zu unserer wahren Natur als energetische 

Lebewesen zu erwachen. So werden Ängste und Unzufriedenheit zu  

Klarheit, innerer Ruhe und Harmonie transformiert.  

Auch die Wissenschaft bestätigt heute, was uns spirituelle Großmeister aller Zeiten und Traditionen 
sagen: Wir sind leuchtende, energetische Wesen mit kreativer Intelligenz, vollständig ausgestattet, 
um uns auf die höhere Frequenz eines erweiterten Selbst einzustimmen, auf unsere ganz persönliche 
Eigenfrequenz. Die Intuitionstherapeutin Penney Peirce erklärt die einzelnen Stufen zur energe­
tischen Transformation: Sie zeigt kraftvolle Techniken, wie wir der Frequenz unserer persönlichen 
Energie auf die Spur kommen, unser Energielevel stabil halten und unseren Energiekörper in Bezie­
hungen auf unser Gegenüber einschwingen. Ihre wirkungsvolle energetische Medizin macht Mut: 
Oft ist nur eine kleine Veränderung der Schwingung erforderlich, um von Angst zu Freude und aus 
einer Depression zu innerem Frieden zu gelangen.

Penney Peirce 
coacht und trainiert seit 1977 Führungskräfte in Wirtschaft, 
Wissenschaft und Psychologie. Als international renommierte 
Hellseherin und Pionierin im Bereich der Intuitionsentwicklung 
begleitet sie seit vielen Jahren Menschen auf ihrem spirituellen 
Weg. Ihre Bücher Erwecke deine Intuition und The Present Moment 
werden an Universitäten als Studienliteratur eingesetzt. Die 
Autorin lebt bei San Francisco. 

Penney Peirce 
Seelenfrequenz 

Wie Sie die Kraft Ihrer persönlichen  

Schwingung finden und nutzen

Aus dem Amerikanischen von  

Hans-Georg Türstig

ca. 300 Seiten

gebunden mit Schutzumschlag

13,5 x 21,5 cm 

17,95 € (D) / 18,50 € (A) / 27,50 sFr

ISBN 978-3-941837-14-0

WG 1470

erscheint am 10. Juli 2011© privat

•	Alles ist Energie: die neue 

Methode zur Bestimmung 

der eigenen Frequenz

•	Penney Peirce zählt zu 

den Protagonistinnen des 

Erfolgsfilms »Die Gabe«

•	Mit einem Vorwort von 

Michael Bernard Beckwith
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Das Selbstheilungsprogramm  
für negative Verhaltensmuster und 
destruktive Überzeugungen

Leid und Schmerz werden meist durch Blockaden hervorgerufen, die in Form 

destruktiver Muster in den Zellen gespeichert sind. Wir spüren dies durch 

chronische Störungen unseres Energiefelds. Und dieses wiederum beeinflusst 

die Art, wie wir das Leben wahrnehmen, unsere Beziehungen und unsere 

Gesundheit. Doch das Bewusstsein unserer Zellen lässt sich umprogrammieren: 

Luis Angel Diaz stellt eine Vielzahl von Übungen und Techniken vor, die auch 

Anfängern den Weg zur Zellentransformation ebnen.

Unser Körper gleicht einem hoch entwickelten Biocomputer, der Informationen wie traumatische 
Erfahrungen der Vorfahren, im Mutterleib oder in der frühen Kindheit im Zellgedächtnis speichert. 
Im Laufe der Jahre definieren wir uns über diese unbewussten Muster und unterdrückten negativen 
Gefühle. Unsere Lebenskraft wird mehr und mehr beschnitten, das Leben überfordert uns. Luis 
Angel Diaz zeigt in seinem Praxisbuch, wie wir das Bewusstsein der Zellen zur Selbstheilung nutzen  
und uns von destruktiven Emotions- und Verhaltensmustern befreien können. Mithilfe seiner kraft­
vollen Techniken können wir lernen, uns mit positiven Gefühlen aufzuladen, das Schmerzgedächtnis 
zu löschen und negative Glaubenssätze aufzulösen. Denn sobald unsere Lebenskraft wieder 
ungehindert fließt, können wir das Leben wieder auskosten, kreativ und im Flow sein.

Luis Angel Diaz 
wurde in Argentinien geboren und zog 1994 mit seiner Familie in 
die USA. Seit mehr als 20 Jahren praktiziert und unterrichtet er 
Kinesiologie, orientalische Medizintechniken, Kräuterheilkunde 
und Methoden zur Auflösung emotionaler Blockaden. Nach dem 
Tod seiner Frau im Jahr 1998 selbst in einem Schmerztrauma 
gefangen, entwickelte er den CMR-(Cell Memory Release) Prozess. 
Mittlerweile hat er weltweit Tausende Practicioner in dieser  
Technik ausgebildet.

Luis Angel Diaz 
Das intelligente Bewusstsein der Zellen 

Programmieren Sie Ihre Zellstrukturen neu und  

entdecken Sie unbegrenzte Möglichkeiten 

Aus dem Englischen von Yutta Klingbeil 

ca. 176 Seiten

laminierter Pappband

13,5 x 18,5 cm 

16,95 € (D) / 17,50 € (A) / 25,90 sFr

ISBN 978-3-941837-34-8

WG 2466

erscheint am 10. Oktober 2011
© privat

•	Erfolgsthema Zell­

bewusstsein

•	Wirkungsvolle Techniken, 

um Blockaden, Schmerzen 

und negative Überzeu­

gungen aus dem Zellge­

dächtnis zu löschen

•	Für Leser von Bruce 

Lipton, Frank Kinslow und 

Esther Kochte
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       Mit Wünschelrute und Pendel  

           zu mehr Wohlbefinden, 
Lebensglück und Freude

Störzonen wie Erdstrahlen oder Wasseradern können unseren Energiefluss 

beeinträchtigen und zu gesundheitlichen Problemen führen. Elizabeth Brown 

zeigt, wie sich die alte Kunst der Radiästhesie in unserer modernen  

Welt anwenden lässt – nicht nur, um Störfelder aufzuspüren, sondern um 

ganzheitliche Gesundheit zu erlangen. Über einen ausführlichen Praxisteil lernt 

wirklich jeder, sein eigenes Wohlbefinden zu steigern, und erfährt, wie der 

eigene Körper zum Energiemessgerät wird.  

Wünschelruten und Pendel sind wertvolle Hilfsmittel, um hoch schwingende Energie von tief schwin­
gender zu unterscheiden. Die Expertin Elizabeth Brown erklärt verständlich und unter Einbeziehung 
neuester wissenschaftlicher Erkenntnisse, warum Radiästhesie überhaupt wirken kann, und beschreibt, 
•	 wie sich Wünschelrute und Pendel leicht einsetzen lassen,
•	 wie Wissenschaftler die Wirkweise der Radiästhesie erklären,
•	 wie man mittels Rute und Pendel alle störenden Energien in der Umgebung – wie im Baumaterial 

eines Gebäudes, bei Menschen, Pflanzen oder Tieren – identifizieren und harmonisieren kann, 
•	 wie man schädliche Energien im eigenen Wohnraum aufspüren kann,
•	 wie sich mithilfe der Wünschelrute Gesundheit, Wohlbefinden und Lebensqualität entscheidend 

verbessern lassen
•	 und wie sich beweisen lässt, dass es unsichtbare Energien jenseits unserer rationalen Wahrneh­

mung gibt.

•	Erstmals: Radiästhesie 

als Werkzeug eines 

erweiterten Bewusstseins

•	Weltweit entstehen 

wachsende Gemeinschaf­

ten und Gesellschaften 

von Rutengängern und 

Pendlern 

•	Renommierte Expertin mit 

über zwei Jahrzehnten 

Erfahrung in der Kunst der 

Radiästhesie

•	Inkludiert die neuesten 

Forschungen, die die 

Wirkweise von Pendel und 

Wünschelrute in Studien 

erfolgreich belegt haben

Elizabeth Brown  
Wünschelrute und Pendel 

Rutengehen als Weg zu Bewusstsein  

und ganzheitlicher Gesundheit 

Aus dem Amerikanischen von  

Hans-Georg Türstig

ca. 320 Seiten

englische Broschur

13,5 x 21,5 cm 

16,95 € (D) / 17,50 € (A) / 25,90 sFr

ISBN 978-3-941837-30-0

WG 1474

erscheint am 20. Juli 2011© Laura Ashman

Elizabeth Brown 
Seit ihrer Jugend beschäftigt sich Elizabeth Brown mit den verschiedenen 
Aspekten subtiler Energien. Ihren Umgang mit Wünschelrute  
und Pendel vervollkommnete sie in über zwei Jahrzehnten intensiver 
Arbeit. Dank ihrer großen Erfahrung avancierte sie zur gefragten 
Expertin. Heute arbeitet sie in mehr als zwanzig Ländern mit privaten  
Klienten und Unternehmen. Brown bietet internationale Seminare  
und Workshops an und referiert regelmäßig auf Konferenzen und 
Seminaren über die Heilkraft der Radiästhesie. 

»Wenn Rutengänger nach reinem Zufall  
	 arbeiten, ist es ziemlich erstaunlich, dass sie  
	 so erfolgreich sein können.«
	 Dr. Amit Goswami, Professor emeritus für theoretische 	

	 Quantenphysik der University of Oregon
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     Erziehung mit der 
Weisheit des Herzens

Liebevolle Streicheleinheiten 
für einen gesunden Schlaf

Weit mehr noch als wir Erwachsenen kommunizieren Kinder über ihre Herzen – wir müssen  
nur lernen, ihnen zuzuhören, wenn wir sie zu glücklichen Menschen erziehen wollen. Als Debra J. 
Snyder ein Kind mit einem schweren Gehirndefekt auf die Welt brachte, entwickelte sie eine neue, 
intuitive Form der Eltern-Kind-Kommunikation: den HeartGlow-Weg. Grundlage einer intuitiven 
Elternschaft ist es, mit offenem Herzen zu leben. Über subtile Energiesysteme findet eine tiefe 
Kommunikation statt, die eine positive Familiendynamik fördert und das Immunsystem stärkt. Mit 
sanften Berührungsritualen, Klangübungen und Erfahrungsberichten.

Die Bioenergetische Gesichtsmassage nach Hartmut Fraas ist ein wahres Wundermittel: Sie erleich­
tert Kindern das Einschlafen, unterstützt die Abwehrkräfte, fördert die Konzentration und stärkt 
die Eltern-Kind-Bindung. Heike Katzmarzik zeigt, wie die Streichelmassage durch die Stimulation 
der Energiebahnen den ganzen Körper reguliert, und skizziert den Verlauf der verschiedenen 
Massagelinien und ihre Zuordnung zu den einzelnen Organen. 

Debra J. Snyder 
ist Therapeutin, Vortragsrednerin und intuitive Beraterin. Sie hat 
einen Doktortitel in Metaphysik des American Institute of Holistic 
Theology und ist zertifizierte Heilpraktikerin. Bei zahlreichen 
Konferenzen zu den Themen Energieheilung, ganzheitliche Gesund­
heit und Kindererziehung ist sie eine gefragte Referentin.

Heike Katzmarzik
war mehr als zehn Jahre als Medizinjournalistin für  

verschiedene bekannte Fernsehsendungen tätig. Als Filmemacherin 
drehte sie neben medizinischen Sendungen auch einige Kinderfilme, 

darunter eine Folge der preisgekrönten ARD-Serie Kein Tag wie 
jeder andere. Die Autorin lebt in ihrer Wahlheimatstadt Köln.

•	Erziehen mit der Weisheit 
des Herzens statt mit 
erbarmungslosem Drill im 
Stil der »Tiger Moms« 

•	Besonders geeignet auch 
für lerngestörte oder 
behinderte Kinder

•	Ausgezeichnet mit dem 
renommierten »Mom’s 
Choice Award«

•	Die sanfte Einschlaf- und 
Entspannungshilfe für 
Kinder

•	Für Klein- und Schulkinder 

•	Detaillierte Schritt-für-
Schritt-Anleitungen in  
Wort und Bild

•	Erstes Buch zum Thema

Debra J. Snyder 
Der HeartGlow-Weg 

Intuitiv erziehen mit dem Herzen

Aus dem Amerikanischen von  

Claudia Seele-Nyima

ca. 224 Seiten

englische Broschur

13,5 x 21,5 cm

16,95 € (D) / 17,50 € (A) / 25,90 sFr

ISBN 978-3-941837-19-5

WG 1484

erscheint am 10. Juli 2011

Heike Katzmarzik  
Bioenergetische Gesichtsmassage  
für Kinder 
problemlos einschlafen –  

besser konzentrieren –  

das Immunsystem aktivieren

ca. 64 Seiten

broschiert

12,5 x 18,5 cm

ca. 30 Fotos

7,95 € (D) / 8,20 € (A) / 12,90 sFr

ISBN 978-3-941837-27-0

WG 2484

erscheint am 10. Juli 2011

© Carl Walsh © Andreas Baethe
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das kultbuch –  
jetzt vollständig überarbeitet  
und aktualisiert

•	Relaunch des Kult-Best­

sellers, der Dieter Broers’ 

Karriere begründete

•	Mit einem Vorwort von 

Matrix-Star Keanu 

Reeves

•	Große Vortrags- und 

Lesereise des Autors im 

März 2012

•	Über 30.000 verkaufte 

Exemplare der im 

Selbstverlag heraus­

gegebenen Original­

ausgabe

Dieter Broers 
forscht seit den er-Jahren als Biophysiker auf dem Gebiet  
der Frequenz- und Regulationstherapie. Seine Arbeiten führten zu  
 internationalen Patenten, v. a. im Bereich der medizinischen  
Therapie und Forschung. Seit  arbeitet Broers als Direktor  
für Biophysik am International Council for Scientific Development 
(ICSD), dem u. a.  Nobelpreisträger aus verschiedenen  
wissenschaftlichen Disziplinen angehören, und wirkt im  
Committee for International Research Centers mit. Mit Matrix 
Code begründete er seine Karriere als Bestsellerautor.

© Brigitte Bouroyen

Dieter Broers 
Matrix Code 

Mit einem Vorwort von Keanu Reeves

Vollständig überarbeitete Neuauflage

ca. 200 Seiten

gebunden mit Schutzumschlag

13,5 x 21,5 cm

18,95 € (D) / 19,50 € (A) / 28,90 sFr

ISBN 978-3-941837-32-4

WG 1470

 erscheint am 10. Januar 2012

Mit Matrix Code legte Dieter Broers den Grundstein für seinen Erfolg 

als Bestsellerautor und begehrter Vortragsredner: Unter dem Pseudonym 

Morpheus veröffentlichte er 2003 im Eigenverlag sein Manuskript über unsere 

Welt als künstliches Konstrukt, das sich in den Jahren darauf zigtausendmal  

verkaufte und Kultstatus erreichte. Jetzt erscheint der Longseller vollständig 

überarbeitet und mit einem Vorwort des Matrix-Stars Keanu Reeves. 

Dieter Broers demaskiert in einem furiosen Ritt durch seine revolutionären persönlichen, spirituellen 
sowie wissenschaftlichen Erkenntnisse die Welt, wie wir sie kennen. Wir erfahren, warum es eine 
natürliche und eine künstliche Matrix gibt, wie sie wirkt, wer sie erschaffen hat, wie sie funktioniert 
und was mit ihr erreicht werden soll. Und immer wieder stellt sich die Frage: Wie wirklich ist die 
Wirklichkeit – und was passiert, wenn unsere vermeintliche Realität eine (bittere) Pille ist?
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Was ist wirklich dran am  
    Phänomen Engel? 

»Es ist wie nach Hause kommen. Wenn du dich wirklich der Liebe in dir und 

dem Schutzengel öffnest, wird dein Herz weit, und es ist einfach eine Liebe, 

die fließt. Es gibt keine Angst. Sie geht darüber hinaus.«				  

	 Prinzessin Märtha Louise von Norwegen

Durch ein persönliches Erlebnis neugierig gemacht, begibt sich die österreichische Fernsehjour­
nalistin und Filmautorin Renate Ingruber auf Spurensuche nach dem persönlichen Schutzengel: 
Was sind Engel überhaupt? Wie kommuniziere ich mit ihnen? Wie können sie uns im Alltag unter­
stützen? Und was können wir den Engeln zurückgeben? Das will Renate Ingruber wissen und spricht 
mit den renommierten Engelexperten und -autoren Prinzessin Märtha Louise von Norwegen, 
Elisabeth Samnøy, Ingrid Auer, Dr. med. Lothar Hollerbach, Lorna Byrne, Sabrina Fox, Charles 
Virtue, Roy Martina, IVOI und Isabelle von Fallois über ihre Erfahrungen, die nicht selten eine 
positive Wende im Leben eingeläutet haben. Und sie kommt zu der Erkenntnis: So unterschiedlich 
die Zugänge und Lebensgeschichten auch sein mögen – in einer Sache sind sich alle einig: Die Engel 
wollen, dass wir glücklich sind!

•	Die renommiertesten 

Engelexperten auf  

einer DVD

•	Ein Dokumentarfilm 

für Skeptiker und Engel-

freunde gleichermaßen

•	Ein umfassender Blick 

auf das Phänomen 

Engel: hinterfragend, 

aus vielen Perspektiven 

beleuchtend, aber 

trotzdem positiv 

Den Engeln auf der Spur 
Ein Film von Renate Ingruber 

DVD, 65 Minuten

19,95 € (D) / 20,60 € (A) / 31,90 sFr

ISBN 978-3-941837-33-1

WG: 4472 

bereits erschienen

Renate Ingruber 
Die Diplom-Pädagogin Renate Ingruber ist Fernsehjournalistin, 
Filmautorin und Coach. Ein einschneidendes persönliches Erlebnis  
hat sie dazu bewegt, sich auf die Spur der Engel zu begeben. Über  
ihr Verhältnis zur Welt der Engel sagt sie: »Als Journalistin bin ich 
grundsätzlich skeptisch. Ich habe aber auch die Erfahrung gemacht,  
dass es mehr Dinge zwischen Himmel und Erde gibt, als wir zu  
wissen glauben.« Die Autorin lebt in Breitenbach/Tirol.

© Armin Naschberger
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unsere backlist

Dieter Broers
Checkliste 2012
Sieben Strategien, wie Sie die  
Krise in Ihre Chance verwandeln  
laminierter Pappband · 192 Seiten
16,90 € (D) 
ISBN 978-3-941837-00-3 

Dieter Broers
Gedanken erschaffen Realität
Die Gesetze  
des Bewusstseins  
laminierter Pappband · 224 Seiten
17,95 € (D) 
ISBN 978-3-941837-17-1 

Dieter Broers
Checkliste 2012
Sieben Strategien, wie Sie die Krise  
in Ihre Chance verwandeln
12,95 € (D) 
2 CDs, Spielzeit 156 Min.
ISBN 978-3-941837-20-1

Dieter Broers
Meditationen für 2012
Aus dem Buch »Checkliste 2012«  
von Dieter Broers
9,95 € (D) 
1 CD, Spielzeit 70 Min.
ISBN 978-3-941837-24-9

Canamay-Te
Wenn die Sonne mit dem  
Mond tanzt …
Ein Selbsteinweihungsweg mit den  
20 Schöpfungsglyphen der Maya  
laminierter Pappband · 304 Seiten 
durchgehend vierfarbig
18,95 € (D) 
ISBN 978-3-941837-22-5 

Karl Dawson / Sasha Allenby
Matrix Reimprinting
– �EFT und Quantenheilung in einer  

bahnbrechenden neuen Therapie
- �Alte Muster und Erinnerungen  

transformieren
- �Die persönliche Entwicklung  

revolutionieren 
englische Broschur · 384 Seiten
ISBN 978-3-941837-18-8 

Dieter Broers
Checkliste Energie
Sieben Strategien, wie Sie Burn-out  
und Energieverlust kosmisch- 
energetisch heilen 
laminierter Pappband · 240 Seiten  
16,95 € (D) 
ISBN 978-3-941837-26-3 

Monika Müller
Tantrisches Bewusstsein
Sexualität als Weg zu Heilung,  
Ganzheit und Transformation  
geb. · 432 Seiten
17,95 € (D) 
ISBN 978-3-941837-23-2 

Dr. med. Lothar Hollerbach
Der Quanten-Code
Heilung und Selbstheilung  
durch die Urenergie  
geb. · 192 Seiten
16,95 € (D) 
ISBN 978-3-941837-11-9 

Teresa Schuhl
Wüstenmädchen
Die Heilkunst der starken Frauen  
geb. · 224 Seiten
17,95 € (D) 
ISBN 978-3-941837-15-7 

Lyz Cooper
Der Klang der göttlichen Seele
Transformation und Selbstheilung  
durch Klangtherapie  
laminierter Pappband · 336 Seiten
17,95 € (D) 
ISBN 978-3-941837-10-2 

Davina MacKail
Der Traumflüsterer
Entfesseln Sie die Kraft Ihrer Träume  
laminierter Pappband · 352 Seiten
16,95 € (D) 
ISBN 978-3-941837-13-3 

Frank Joseph
Atlantis und 2012
Warum die Prophezeiungen  
der Maya aus Atlantis stammen  
laminierter Pappband · 304 Seiten
19,95 € (D) 
ISBN 978-3-941837-12-6 

Vera Sternsee
Ich sehe die Dinge hinter  
den Dingen
Aus dem Leben einer  
spirituellen Seherin  
laminierter Pappband · 208 Seiten
16,95 € (D) 
ISBN 978-3-941837-05-8 

Anna-Cosma Harder
Prana
Ein Mädchen, das von  
der Sonne leben wollte  
geb. · 96 Seiten  
durchgehend vierfarbig,  
mit 45 Abbildungen
14,80 € (D) 
ISBN 978-3-941837-16-4 

Gerald Benedict
Die Maya-Prophezeiungen für 2012
geb. · 272 Seiten
17,95 € (D) 
ISBN 978-3-941837-04-1 

Ute Hanisch
Ich sagte Ja und meinte Nein
laminierter Pappband · 272 Seiten  
16,95 € (D) 
ISBN 978-3-941837-06-5 

Morpheus
Transformation der Erde
Interkosmische Einflüsse auf  
das Bewusstsein 
laminierter Pappband · 176 Seiten
durchgehend vierfarbig
24,95 € (D) 
ISBN 978-3-941837-03-4 

Gundula Schatz
Himmlische Liebe
Wie der Kosmos Ihren  
Partner findet  
laminierter Pappband · 192 Seiten
9,95 € (D) 
ISBN 978-3-941837-07-2 

Biele Herz
Das Leben ist ein Wunschkonzert
Mit der Kraft der Gedanken unsere 
Herzenswünsche erfüllen  
laminierter Pappband · 256 Seiten 
durchgehend vierfarbig
14,95 € (D) 
ISBN 978-3-941837-25-6 

22 23


