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Anleitung zum Glück: Wie Sie die Liebe des Lebens finden und halten 

 

Wir alle sehnen uns danach, den richtigen Partner zu finden. Einen Menschen, den wir lieben 

und dem wir vertrauen. Doch nichts scheint schwieriger zu sein. Viele fragen sich: Muss ich 

mich damit abfinden? Bleiben Beziehungen meine ewige Baustelle? Bin ich am Ende gar 

nicht fähig zu tiefer, echter Liebe?  

 

Leider gibt es für Liebe und Partnerschaften keine Gebrauchsanweisungen oder 

Patentrezepte. Aber es gibt dennoch einen Weg, denn wir alle tragen die Voraussetzungen, 

um unser Liebesglück zu finden, bereits in uns. Bei dieser Suche steht uns der Kosmos 

hilfreich zur Seite. Er kennt unsere Wünsche, und er wird uns zu unserer Seelenliebe führen, 

sofern wir bereit sind, uns zu öffnen und den Weg bis ans Ende zu gehen. Gundula Schatz 

führt Sie in eine neue Welt und erklärt Ihnen die geheimen Mechanismen kosmischer 

Wirkprinzipien. 

 

 
 

Gundula Schatz, geboren 1971, ist Gründerin und Leiterin des 

Waldzell Instituts, das herausragende Menschen unterschied-

licher Disziplinen zum Dialog einlädt, wie zum Beispiel den 

Dalai Lama, Paulo Coelho, Isabel Allende sowie zahlreiche 

Nobelpreisträger und Wissenschaftler. Das spezielle Interesse 

von Schatz liegt in der Entwicklung einer ganzheitlichen Denk- 

und Lebensweise.  

 

 


