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Seelenplan
Der Gottesplan ist pure Liebe, 

der Seelenplan der Weg dorthin, 
das Schicksal der Wegweiser.

von Jana Haas

Seelenplan



Für ein neues Erdenleben legt eine Seele im Him-
mel ihren Seelenplan für eine neue Inkarnation 
fest. Sie befindet sich in einer Art Zwischenle-

ben, im tibetischen Buddhismus bezeichnet man die-
sen Zustand oder diesen „Raum“ zwischen Himmel 
und neuer Inkarnation als Bardo. Die Seele erkennt 
das Davor und das Danach. Sie kann aus allen vergan-
genen Leben diejenigen Szenen abrufen und erken-
nen, wo ungelöste, also nicht losgelassene Emotionen 
noch der Aufarbeitung bedürfen. 

Über die Resonanz ihrer Seelenschwingung, also der 
Verstrickung nicht gelöster Emotionen, fühlt sie sich 
dann zu entsprechenden Lebensaufgaben, Eltern, Kul-
tur etc. hingezogen.

Der Seelenplan ist eine erweiterte Schwingung der 
Seele, welcher die in dieser Inkarnation vorgenom-
menen zu kultivierenden Seelenqualitäten beinhaltet 
und der sich wie ein roter Faden durch unser Leben 
zieht. Dieser „rote Faden“ ist dann der vorge-
nommene Weg, um sich immer mehr in der 
Liebe zu erfahren und verstärkt über sie 
wahrzunehmen und sich mehr und mehr 
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zur Resonanzlosigkeit und All-Liebe hin zu entwickeln. 
Je mehr der Mensch nach diesem Plan agiert, umso 
glücklicher, erfolgreicher und auch gesünder wird er 
sein. Folgt er dagegen seinem Herzensruf, seiner Intui-
tion und seinem Seelenruf nicht, so handelt er vorne-
hmlich aus seinem Intellekt und aus seinen Prägungen 
und somit aus einer unbewussten, oft auch negativ 
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geprägten, Resonanz heraus und kommt vom einst 
vorgenommenen Plan mehr oder weniger ab. 

Die lichtvolle geistige Welt bemüht sich aus ihrer him-
mlischen Dimension heraus jeden Menschen so zu 
führen, dass er seinem ursprünglich vorgenommenen 
Weg folgen kann. Dies geschieht über die Emotio auf 
der Herzensebene, da es in der geistigen Welt keine 
phonetische Sprache gibt.

Viele eintretende Ereignisse sind, im Seelenplan an-
gelegt, die meisten jedoch entwickeln sich aus der 
momentanen Resonanz unseres vorherrschenden 
Gedankengutes heraus. 

Je mehr wir den Seelenplan leben und je liebevoller, 
lichtvoller, herzlicher und resonanzloser wir in unse-
rem Denken und Handeln sind, desto stärker wird ein 
lichtvoller Weg sich gestalten.

Viele Menschen sehnen sich danach, endlich ins Pa-
radies aufzusteigen und nicht mehr wiedergeboren 
zu werden. Immer wieder bekomme ich in meinen 
Seminaren die Frage gestellt: Wann ist es endlich zu 
Ende? Ich antworte dann: Es ist dann zu Ende, wenn 
du dieses Bedürfnis, dass es zu Ende ist, nicht mehr 
hast. Das bedeutet, wenn du in dem, was ist, in Einheit 
bist und nicht mehr im Geringsten zweigeteilt.

6

Seelenplan von Jana Haas

Jana Haas
Von Kindheit an hat sie die Gabe der Hellsichtigkeit. Sie 
kann die geistige Welt genauso deutlich sehen wie die 

materielle. Mit dem Wissen, das ihr auf diese Weise zuteil 
wird, klärt sie die Menschen über die Zusammenhänge der 
geistigen Welt auf. Durch Bücher, Kongresse, TV und Presse 

ist sie einem großen Publikum bekannt geworden.

www.jana-haas.de

Erkenne deinen Seelenplan
Seminar mit Jana Haas
28. - 29. Juni 2014
Votrag mit Jana Haas
27. Juni 2014
Ort: Lebensraum Seminarzentrum, 
Sportstrasse 331, A-5733 Bramberg

mehr Termine auf Seite 38/39

Buchtipp:
Der Seelenplan 
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Noch im Jenseits legt die Seele ihren 
Entwicklungsplan fest, der uns durch 
einen inneren Ruf leitet. Welche Mys-
terien verbergen sich hinter diesem 
Seelenplan? Jana Haas schildert die 
geistigen Gesetze auf der Erde und den 
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seins. Durch das Verständnis dieser 
Zusammenhänge können wir uns von 
Blockaden verabschieden und unsere 
liebevollen Herzkräfte aktivieren. 
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Buchtipps
Lebensenergie im Gleichgewicht: Die Versöhnung mit der Urangst 
von Hartmut Lohmann
Wie kann ich Angst in Klarheit, Trauer in Liebe, Wut in Nähe, Schmerz in Wissen und Begierden in 
Lust verwandeln? Wie kann ich Erfüllung in der Partnerschaft finden, ohne abhängig zu sein? 
Mit welchen Mitteln lässt sich eine lädierte Beziehung retten? Warum werde ich nicht schwanger? 
Wie kann ich ein guter Vater oder eine gute Mutter werden, wenn ich selbst schlechte Eltern hatte? 
Wie werde ich meine Allergien los? Und wie kann ich schwere Krankheiten sanft kurieren? 
Fragen, auf die dieses Buch Antworten weiß.

Der Seelenplan: Was unser Schicksal bestimmt 
von Jana Haas

Noch im Jenseits legt die Seele ihren Entwicklungsplan fest, der uns durch einen inneren Ruf leitet. 
Welche Mysterien verbergen sich hinter diesem Seelenplan? Jana Haas schildert die geistigen 

Gesetze auf der Erde und den Einfluss des Unterund Überbewusstseins. Durch das Verständnis 
dieser Zusammenhänge können wir uns von Blockaden verabschieden und unsere liebevollen 

Herzkräfte aktivieren. Sie verbinden uns wieder mit der Eigen- und All-Liebe und öffnen uns den 
Zugang zu einem lichtvollen Lebensweg. Wir sind die Schöpfer unseres Lebens.

Quantenland: Ein Leben als Aurachirurg 
von Gerhard Klügl

Das Phänomen »Aurachirurgie« wird mit Hilfe der Quantenphysik wissenschaftlich erklärt und in 
einen neuen, aufregenden Kontext gestellt. Schmerzen hören auf, Diabetes verschwindet, ein wego-
perierter Eierstock wächst wieder nach – Heilerfolge, die es eigentlich nicht geben dürfte. Und doch 
sind sie Realität in der Praxis des »Aurachirurgen« Gerhard Klügl. Wie ist das möglich? Gerhard Klügl 

interpretiert die Aura als energetisches Feld, das den materiellen Körper durchdringt und steuert. 
Veränderungen im feinstofflichen Bereich können daher auch auf der organischen Ebene wirken.

Du bist die Quelle des Lebens 
von  Lumira

Erneut greift Lumira tief in die Schatztruhe des überlieferten Heilwissens ihrer Heimat! Ihr Herzen-
sanliegen ist es, die Menschen zurück in ihre eigene Verantwortung und Macht zu führen. Kernstück 

dieses Buchs sind einerseits geistige Übungen zum Umdenken, zur Gedankenkontrolle und zur 
Schaffung neuer Gedankenmuster. Andererseits gibt sie sehr konkrete Ratschläge zu einer gesunden 

und heilsamen Lebensführung. Ein völlig neuartiger Zugang zum Einsatz wertvoller Nährstoffe liegt 
darin, Vitamine und Mineralstoffe als Wesenheiten zu begreifen, die für uns Menschen da sind!

Mind Life Balance 
von Sebastian Goder
Vom Drehbuchautor und Regisseur des preisgekrönten Films «Der Film deines Lebens».
Der Schlüssel für Glück, Harmonie und Lebensqualität.
Sebastian Goder nennt sein Buch selbst einen Reiseführer in die Bewusstwerdung des wahren 
menschlichen Potenzials. So allumfassend das klingt, so differenziert begleitet er den Leser über 
eigene tiefgreifende Lebenserfahrungen hinein in den inneren Pool von Möglichkeiten. 
Dabei beschönigt der Autor weder Krisen noch Blockaden.

Gesichtlesen - Face Reading - Krankheiten sehen und verstehen 
von Eric Standop
WER IN EINEM GESICHT »LESEN« KANN, DER VERSTEHT SEINEN MITMENSCHEN BESSER. Mehr 
noch: Er kann darin sogar Hinweise auf etwaige Mangelzustände oder Krankheiten entdecken. 
Dieses einzigartige Praxisbuch verbindet die Erkenntnisse traditioneller Antlitzdiagnostik mit denen 
der modernen klassischen Medizin. Die beiden Autoren erklären zahlreiche Merkmale im Gesicht, 
die bestimmte körperliche Beschwerden und Missstände aufzeigen können. Eine wahre Fundgrube 
- auch dank eindrücklicher Farbfotos - für Laien und Therapeuten!
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