Lieben wie

eine GO

ANTONIA LANGSDOREF verrdtin ihrem
Buch, wie Singles talentierte Lover finden

uch Singles konnen ein er-
Aﬁilltes Liebesleben haben.

Wie das gelingt, erkldrt
FRAU-IM-SPIEGEL-Astrolo-
gin Antonia Langsdorf, 51, in
ihrem neuen Buch , Lilith - Die
Weisheit der ungezihmten
Frau® Wenn der passende Part-
ner fehlt, sollte man einfach mit
Minnern aus dem Bekannten-
kreis — so genannten ,Bonus-
Freunden® - ins Bett gehen.
Langsdorf hat es schon selbst
ausprobiert: ,,Das funktioniert
eine Zeit lang und man muss
sich keinen Wild-
fremden  suchen.®
Uberhaupt empfiehlt
sie Frauen, ihre (se-
xuellen) Wiinsche viel
selbstbewusster  zu
formulierenund ,,ihre
innere Gottin zu ent-
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Antonia
Langsdorf mit
Tochter
Marilen aus
der Ehe mit
Ex-Mann Axel
de Schrevel
und mit Hund
Baji, einem
Bichon-Frisé

)ttin

decken”. Wenn sich
die Leidenschaft
aus einer Bezie-
hung verabschiedet, empfiehlt
Langsdorf Kundinnen ihrer Le-
bensberatung einen Liebhaber.
Wer mochte, kann sich auch mit
Freundinnen einen talentierten
Lover teilen. ,Das funktioniert
aber nur, solange es um reine
Lust geht und keiner der Betei-
ligten eine feste Beziehung will®,
sagt die Autorin. Sie hat solche
Mafinahmen nicht mehr nétig:
Seit funf Jahren ist Langsdorf
mit dem amerika-
nischen Astrologen
Ray Merriman, 64,
gliicklich. m AKA
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| IHR NEUES BUCH
i ,,Lilith Trinity-
. Verlag, 19,99 Euro
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