


SECHS NEUE VORTRAGE NEU NEU
AUEFE DVD oedaniwc JANUAR 2015

NEU NEU

DEIN SEELENPLAN GEISTIGE HEILUNG
Erkenntnis | Annahme Harmonisierung | Schwingung erhéhen
Heilmeditation Heilmeditation
124 Minuten 136 Minuten
ISBN 978-3-95550-134-1 ISBN 978-3-95550-135-8
LTIV (AT
AKTIVIERUNG DER SEHKRAFT GESUNDER RUCKEN BEREITS ERSCHIENEN:
Klarheit gewinnen | Blick scharfen Entlastung | Geistige Aufrichtung
Heilmeditation Heilmeditation
143 Minuten 139 Minuten
ISBN 978-3-95550-130-3 ISBN 978-3-95550-131-0

NEU NEU

PRACHTVOLLES HAAR GESUNDE ZAHNE HORMON-BALANCE

¥3°y,° 7 SCAPBCEAY: 72 «°%UAACLYMENBAPAA - %°1°CTE»-TE 7 «°%A A0 1Aktiv/ReigA Bhakren-Harmonisierung
Spielzeit: 130 Minuten Spielzeit: 128 Minuten Heilmeditation

ISBN 978-3-95550-057-3 ISBN 978-3-95550-059-7 Spielzeit: 123 Minuten

ISBN 978-3-95550-058-0

HERZ, BLUT & KREISLAUF LEBEN OHNE ANGST
Blockaden I6sen | Reinigung Befreiung | Transformation
Heilmeditation Heilmeditation
125 Minuten 128 Minuten Emahrung | Rernigung | Heilmediation SREEECHEAN 2 E3TEEA% 2 0% AKDERBNENEREN
ISBN 978-3-95550-132-7 ISBN 978-3-95550-133-4 Spielzeit: 149 Minuten Spielzeit: 138 Minuten SOUAEEA»3 ¥, %° §OVUAVYVAEAYs 2 §F
T AUAAEERTI
Spielzeit: 120 Minuten

ISBN 978-3-95550-063-4
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PLUTO TIME: ZEIT DER
VERANDERUNG, KRISEN,
TRANSFORMATION

Pluto ist der Planet, der keine halben Sachen macht: Er zerstort und
baut auf und geht dabei oftmals ins Extrem. Derzeit prasentiert er
uns eine ganze Serie kosmischer Weckrufe: eine Moglichkeit, unsere
schwierigsten und hartnackigsten Angewohnheiten zu verandern.
Pointiert und mit viel Humor legen die Autorinnen alles glasklar

auf den Tisch: die guten und die schlechten Seiten sowie das wahr-

© Christopher Allan Poe

haft Transformierende dieses polarisierenden Planeten, der in der
HAZEL DIXON-COOPER Astrologie gerne als »Bad Boy« bezeichnet wird.

ist seit mehr als 25 Jahren

Berufsastrologin. Sie ist Autorin Wenn der Lieblingsbosewicht des Nachthimmels erst einmal das

gl iischen astrologischen Lenkrad an sich reiflt, folgt darauf entweder eine Vergniigungs-

Bestsellerreihe Rotten Day und ) ) ]
fahrt, die das ganze Leben auf den Kopf stellt, oder der schiere Horrortrip.

schreibt regelmaRig Artikel und
allurmnman i e ikl verm Pluto, Planet der Transformation und mythologisches Schwergewicht,
Zeitschriften. der Aufruhr erzeugt, wo immer er auch auftaucht, befindet sich bis zum
Jahr 2024 im Transit durch das Tierkreiszeichen Steinbock. Damit 1ost er
sowohl individuell als auch global eine Flutwelle der Verinderungen aus.
Doch keine Sorge: Die renommierten Astrologinnen Hazel Dixon-
Cooper und Bridgett Walther geben klare praktische Ratschlige, wie wir
Plutos Kraft ziigeln und zur Verbesserung unseres Lebens nutzen konnen.
Wie Plutos hochstem Symbol, dem Phonix, kann es damit gelingen, sich

aus den Schatten der Vergangenheit zu erheben und dieses zu Ihrem

© Ineta McParland

bislang besten Jahr zu machen.

BRIDGETT WALTHER

arbeitet seit iber 35 Jahren als

Berufsastrologin. Sie ist Verfasserin
des beliebten Astrologiefiihrers
Conquer the Cosmos und hat fiir
zahlreiche Magazine geschrieben,
darunter Elle.
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Bridgett Walther

Hazel Dixon-Cooper

TRINITY

y ther
" Hazel'Dixon-Cooper--'Br:dgett Walther

So nutzt man den potenziellen planetarischen
Unruhestifter fiir sich

APRIL 2015

HAZEL DIXON-COOPER
BRIDGETT WALTHER
HANDBUCH FUR
UNRUHIGE ZEITEN

Ein Ratgeber fiir den Umgang
mit plutonischen Kraften

Aus dem amerikanischen
Englisch von Ralph Tegtmeier

ca. 240 Seiten

Klappenbroschur

13,5 x 21,5 cm

17,99 € (D) - 18,50 € (A) - 25,90 CHF
ISBN 978-3-95550-122-8

WG 1481

Praktische Tipps zur Umsetzung der plutonischen Krafte

Informationen, wie sich der Plutotransit auf das eigene

Leben auswirkt und die verschiedenen Lebensbereiche

beeinflusst

Ein witziges, treffendes Geschenkbuch
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KEINE CHANCE DEN
ENERGIERAUBERNI

Das Erkennen der eigenen Grenzen auf korperlicher, geistiger und
seelischer Ebene ist liberlebenswichtig, wenn wir nicht Gefahr
laufen wollen, ein Burnout zu riskieren. Warum lassen wir Grenz-
uberschreitungen zu? Wann sagen wir stopp? Wie wehren wir uns?
Mit den Tools der E3-Methode - Energiepunkten und heilenden Sil-
ben, die auf jahrtausendealten Heilmethoden beruhen — gelingt es,
die Energierauber in unserem Alltag zu identifizieren, ihnen Einhalt
zu gebieten und die frei werdende Kraft in unser Leben zu integrieren.

©
mmer mehr Menschen leiden heute unter den wachsenden Anfor-
CHRISTIAN MORITZ. derungen, denen sie tagtdglich ausgesetzt sind. Um innerlich nicht
Jahrgang 1976, ist Entwickler auszubrennen, ist es iiberlebenswichtig, mit der eigenen Energie sinnvoll
der interaktiven Selbsthilfe- hauszuhalten, Priorititen zu setzen und Ursachenforschung zu betreiben:

Methode »Das E3-Prinzip«,

) ) ) Wer oder was raubt uns Energie? Und warum lassen wir das zu? Wie lernen
die er seit Jahren erfolgreich

. . )
B e e heinsc izt Der wir, fiir uns selbst einzustehen?

Autor unterrichtet seine Methode Der Energie-Coach Christian Moritz zeigt, wie wir in uns einen

deutschlandweit in zahlreichen geschiitzten Raum erschaffen, in dem wir auf unser gesamtes Potenzial

DN Einzelcoachings. zuriickgreifen konnen. Energie-Workouts, Notfall-Tools und das Erarbeiten
Er lebt mit seiner Familie in . . . 10
i B von Strategien, wie man den ganz normalen Alltagswahnsinn bestmoglich
der Nahe von Miinchen.

N teti i e meistert, schaffen inneren Halt auch in turbulenten Zeiten.

BEREITS ERSCHIENEN:

Christian Maritz

3 DAS CHRISTIAN MORITZ
3
E -PRINZIP 3'23: E)ZTl[lNélIEZTERN =
- AKTIVIERE DEINE ZUKUNFT

Ein interaktives Praxisbuch fiir die
personliche Transformation

Klappenbroschur

272 Seiten

16,99 € (D)

ES S TR iu e iy ISBN 978-3-95550-025-2

persiniichs Transtormation

RN

e Coach

g1

Der Ener

Christian Moritz

TRINITY

Das 28-Tage-Energieprogramm

haben Energierauber keine Chance

APRIL 2015

CHRISTIAN MORITZ
DER ENERGIE-COACH
Innerer Halt in turbulenten Zeiten

ca.160 Seiten

Klappenbroschur

13,5 x 21,5 cm

14,99 € (D) - 15,50 € (A) - 21,90 CHF
ISBN 978-3-95550-123-5

WG 1481

Energie-Workouts fiir korperliche, geistige und seelische Fitness:

Fiir alle, die ihre Grenzen und ihren inneren Raum schiitzen wollen

Mit der E>-Methode (wahrnehmen - verindern - versiegeln)

Der Autor steht fir Veranstaltungen zur Verfligung
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DIE CHARMANT ILLUSTRIERTEN
BIBLIOTHEK DER

WAHRHAFTIG SEIN

PATRICE RAS
DAS KLEINE UBUNGSHEFT
Wahrhaftig sein sich selbst und anderen gegeniiber

Illustriert von Jean Augagneur
mit 87 lllustrationen « ISBN 978-3-95550-127-3

Leistungsdruck und Perfektionsstreben ziehen uns
oft den Energiestecker. Innere Freiheit ldsst sich
durch die toltekischen Versprechen wiedergewinnen:
»Seien Sie untadelig in Thren Worten«; »Nehmen
Sie nichts personlich«; »Ziehen Sie keine voreiligen
Schliisse«; »Tun Sie stets Ihr Bestmogliches«. Mit
ihrer Hilfe gelingt es, das eigene Leben selbst in
die Hand zu nehmen und wieder Werte wie Liebe,

Dankbarkeit und Aufrichtigkeit zu leben.

D {eref Abdessened
(lstrationen von Jean Aué-aw"

ter wirklich

— SCHLUSS w1t
pEM RAUCHEN

TRINITY

DR. CHARAF A_I_3DESSEMED
DAS KLEINE UBUNGSHEFT
Schluss mit dem Rauchen

[llustriert von Jean Augagneur
mit 42 Illustrationen « ISBN 978-3-95550-124-2

Viele von uns wollen mit dem Rauchen authoren —
ein einschneidender und wichtiger Entschluss. Der
Weg zum Nichtraucher birgt jedoch einige Hiirden,
die es zu meistern gilt. Dieses kleine Ubungsheft
unterstiitzt Sie mit Konzentrationsiibungen, die
Entzugserscheinungen erleichtern, und Meditatio-
nen, die Thnen helfen, in Balance zu bleiben. So ge-
lingt es, sich vom Zwang zum Rauchen zu befreien —

fir immer.

Aus dem Franzosischen von Claudia Seele-Nyima

64 Seiten broschiert « Format 17,0 x 22,0 cm

6,99 € (D) - 7,40 € (A) - 10,50 CHF - WG 1481

A/V]E Mmz g M%va oé(
oskrchonen ven Serlic Lambela

_IDAS KLEANE o
FRIEDEN SCHLIESSEN
MIT DEM EIGENEN KORPER

B ELENE
UBUNGSHEFT
Bllotlel Jer

3/4.,. Gebille TRINITY

ANNE MARREZ & MAGGIE ODA

DAS KLEINE UBUNGSHEFT
Frieden schlieBen mit dem eigenen Korper

Illustriert von Sophie Lambda - zweifarbig

mit 35 Illustrationen « ISBN 978-3-95550-125-9

Mit dem eigenen Korper fithren wir die lingste
Beziehung in unserem Leben. Umso wichtiger
ist es, ihn zu akzeptieren und Freundschaft mit
ihm zu schlieflen, statt selbstzweifelnd und mit
Ablehnung in den Spiegel zu blicken. Mit vie-
len Tests, stirkenden Ubungen und Meditatio-
nen verabschieden Sie sich vom Perfektionismus
und der Tyrannei des giangigen Schonheitsideals.

Freuen Sie sich auf ein neues entspanntes Korper-
gefiihl.

® Die Erfolgsreihe mit Giber 330.000 verkauften Exemplaren

® Psychologisch fundiert und praxisnah

® Zum Verschenken und Sich-selbst-Beschenken:
36 lieferbare Hefte, die das Leben erfiillter machen

® Interaktive Website www.die-kleinen-uebungshefte.de

und 13.000 Fans auf Facebook n

DAUERSELLER AUS DER
GUTEN GEFUHLE

MARZ 2015

Putrice Ras
lsteetionen von Jean Auygagneur

~_ _DASKLEINE ,

UBUNGSHEFT

KONFLIKTE MEISTERN
UND HARMONISCHERE

BEZIEHUNGEN FUHREN

Bllotel Jer
s Ceille TRINITY

PATRICE RAS

DAS KLEINE UBUNGSHEFT
Konflikte meistern und harmonischere
Beziehungen fiihren

Illustriert von Jean Augagneur - zweifarbig
mit 58 lllustrationen « ISBN 978-3-95550-126-6

Oftmals gehen wir im Alltag Konflikten aus dem

Weg, zu ausgeprigt ist unser Bediirfnis nach Harmo-

nie. Doch Spannungen bergen wertvolle Chancen
fiir Beziehungen. Wer sie ergreifen mochte, sollte
die Ursachen des Konflikts verstehen. Das kleine
Ubungsheft nimmt diese Ausléser in den Blick und
zeigt dauerhafte Losungspotenziale auf.

So gelingt es, stabile und

liebevolle Beziehungen zu p{;}-:ﬁ:|1!_|t_:l;:l_.|[?;\.[j:;§FL—_.! ILE

fithren. 8
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DAS KLEINE UBUNGSHEFT  BACKLIST

MIT SCHWIERIGEN
ZEITGENOSSEN UMGEHEN

sl T LND
Al LIEBEN

DAS GEHEIMNIS
GLUCKLICHER PAARE

ISBN 978-3-95550-077-1

ACHTSAMKEIT
ISBN 978-3-941837-95-9

ENDLICH FREI VON
SCHULDGEFUHLEN

ISBN 978-3-941837-72-0

GEWALTFREIE KRISEN
KOMMUNIKATION® BEWALTIGEN

ISBN 978-3-95550-032-0 ISBN 978-3-941837-91-1

MEDITATIONEN
FUR JEDEN TAG

ISBN 978-3-941837-69-0

SICH SELBST UND
ANDERE LIEBEN

ISBN 978-3-95550-035-1

MIT SCHWIERIGEN
ZEITGENOSSEN
UMGEHEN

ISBN 978-3-95550-093-1

EUDE
1M ALLTAG

o
=

GLUCKSTRAINING
ISBN 978-3-941837-49-2

DAS GESETZ
DER ANZIEHUNG

ISBN 978-3-95550-075-7

AUSMISTEN UND
WIEDER DURCHATMEN

ISBN 978-3-941837-71-3

ENTSCHLEUNIGEN
ISBN 978-3-941837-94-2

LEBENSFREUDE
IM ALLTAG

ISBN 978-3-95550-034-4

OPTIMISMUS
ISBN 978-3-941837-51-5

VERBORGENE TALENTE SEELISCHE WUNDEN
ENTDECKEN HEILEN

ISBN 978-3-941837-52-2 ISBN 978-3-95550-088-7

esbon Mebusd
It von o Ao

IDAS KLEINE
{BUNGSHEFT
WENN (e

NEIN 5.{‘-!351
NEINE IcH

NEN!

R
Bkl
s Ny

HO’OPONOPONO DANKBARKEIT FREUNDE GEWINNEN GRENZEN SETZEN - LEBENSTRAUME SELBSTBEWUSSTSEIN WIEDER POSITIVES ANZIEHEN
ISBN 978-3-95550-074-0 ISBN 978-3-941837-96-6 UND BESSERE NEIN SAGEN VERWIRKLICHEN ISBN 978-3-941837-54-6 BEGEISTERUNG ISBN 978-3-95550-094-8
BEZIEHUNGEN EMPFINDEN

ISBN 978-3-941837-73-7 ISBN 978-3-941837-93-5

FUHREN
ISBN 978-3-941837-70-6

ISBN 978-3-95550-036-8

Fows e Tl
Mot o o Ay
AS ELEINE

{BUNGSHEFT

POSITIVE
PSYCHOLOGIE

20

e
ZEN IN EINER EMOTIONALE FUR EINE KAMASUTRA LOSLASSEN SELBSTLIEBE ZORN POSITIV NUTZEN POSITIVE
BEWEGTEN WELT INTELLIGENZ BESSERE WELT PSYCHOLOGIE

ISBN 978-3-95550-076-4

ISBN 978-3-941837-50-8

ISBN 978-3-941837-92-8

ISBN 978-3-95550-037-5

ISBN 978-3-941837-53-9

ISBN 978-3-941837-68-3 ISBN 978-3-95550-033-7

ISBN 978-3-95550-095-5
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BEST OF BACKLIST

Lué Bodin
Nathalie Bodin | Jean Graciet

TRINITY

LUC BODIN
NATHALIE BODIN
JEAN GRACIET
HO’OPONOPONO
Hawaiianische Weisheit

fiir Vergebung und Heilung
Klappenbroschur - 208 Seiten
14,99 € (D)

ISBN 978-3-95550-066-5

HAN SHAN

CHANTING UND
MEDITATIONEN

Mit kraftvollen Geséngen
das Energiefeld reinigen
und das Tor zur inneren
Weisheit 6ffnen
Spielzeit: 78 Minuten
9,95 € (D)

ISBN 978-3-941837-77-5

AER
VA

I.ll-..l. L
'y

v ] !'r«
8 s,

WOLFGANG MIESSNER
PETER SCHLOSSER
AERIAL YOGA

Schwerelos gliicklich
Grundlagen und Ubungen fiir
Einsteiger

Klappenbroschur - 208 Seiten
19,99 € (D)

ISBN 978-3-95550-087-0

DIETER BROERS
SONNENZEIT

Aufbruch in eine

neue Ara

geb. - 304 Seiten

19,99 € (D)

ISBN 978-3-95550-014-6
auch als E-Book erhaltlich

AUF DEN
SPUREN DER
HEILUNG

Hpimimations Cangein
Raaes Wy

RENATE INGRUBER

AUF DEN SPUREN DER
HEILUNG

Psychosomatische Energetik,
Inner Wise, Geistige Aufrich-
tung, Paracelsus-Medizin,
Paranormale Chirurgie

DVD Spielzeit 125 Minuten
24,99 € (D)

ISBN 978-3-95550-096-2

CATHARINA ROLAND

AWAKE - DVD

Ein Reisefiihrer ins Erwachen
Spielzeit 100 Minuten

19,95 € (D)

ISBN 978-3-941837-59-1

Rn‘y§r?l;; ifm

CHAKRA
MEDITATION

BIRGIT FELIZ
CARRASCO

CHAKRA MEDITATION
Die feinstofflichen Krafte
von Korper, Geist und
Seele nutzen
Broschur - 192 Seiten
14,99 € (D)

ISBN 978-3-941837-97-3
auch als E-Book erhiltlich

LILITH

ANTONIA LANGSDORF
LILITH

Die Weisheit der
ungezdhmten Frau

geb. - 352 Seiten

19,99 € (D)

ISBN 978-3-941837-90-4

auch als E-Book erhaltlich

DAVID L. SCHARPS
THE CURE. DER SCHLUSSEL
ZUR HEILUNG - DVD
Warum Gedanken, Gefiihle
und Uberzeugungen iiber un-
sere Gesundheit entscheiden
DVD Spielzeit 78 Minuten
19,99 € (D)

ISBN 978-3-95550-078-8

JWALA UND KARL
GAMPER

KARAWANE DER FREUDE
Wie aus Enge Weite wird
Klappenbroschur - 192 Seiten
18,90 € (D)

ISBN 978-3-95550-018-4

: Kra‘ﬁ'des
_Herzens /

Aol roerprtest
&

;..'.'...;4.I e
darber weel L lﬂ
- _‘J

STEFANIE MENZEL
DIE KRAFT DES HERZENS
Ein heilenergetischer Weg
zur Erweckung der Lebens-
und Liebeskraft

e 21

Broschur - 312 Seiten
8,95 € (D)
ISBN 978-3-95550-100-6

o 100 e
ANTWORTEN VON
SPIRIT

SINN FINDEN

LT LEBEN

GORDON SMITH
100 ANTWORTEN VON
SPIRIT. SINN FINDEN -
ERFULLT LEBEN

Wie die Geistige Welt
unser Alltagsleben auf
der Erde sieht
laminierter Pappband
176 Seiten - 16,99 € (D)
ISBN 978-3-941837-89-8
auch als E-Book erhaltlich

MNazan Gl

Und ich
beweg mich doch

Die G

einer geistigen Heilung

NAZAN GUL

UND ICH BEWEG

MICH DOCH

Die Geschichte einer
geistigen Heilung
Klappenbroschur - 240 Seiten
16,99 € (D)

ISBN 978-3-941837-88-1

auch als E-Book erhaltlich

SEAN MESHORER

Das

BLISS

EXPERIMENT

TRINITY

SEAN MESHORER
DAS BLISS-EXPERIMENT
Nur 28 Tage, um fiir den Rest
des Lebens gliicklich zu sein
Klappenbroschur - 464 Seiten
19,95 € (D)

ISBN 978-3-941837-44-7

PATRICK TAKAYA
SOLOMON

FINDE DICH - DVD
Spielzeit 76:30 Minuten
18,99 € (D)

ISBN 978-3-95550-000-9

lhr Ansprechpartner im Verlag - Auslieferung - Vertretung - Vertrieb

TRINITY VERLAG

in der Scorpio Verlag GmbH & CO. KG
TiirkenstraBe 55

D-80799 Miinchen

Tel.: +49 (0)89 - 20 06 19 38

Fax: +49 (0)89 - 20 06 19 37
www.trinity-verlag.de

VERLAGSLEITUNG

Dagmar Olzog

Tel.: +49 (0)89 - 28 80 76 48
E-Mail: do@scorpio-verlag.de

LEKTORAT

Angela Hermann-Heene

Tel.: +49 (0)89 - 27 27 26 15
E-Mail: ahh@scorpio-verlag.de

PRESSE / WERBUNG

Sabine Koska

Tel.: +49 (0)89 - 20 06 19 38
E-Mail: sk@scorpio-verlag.de

PRODUKTION

Carola Wetzel-Kraxenberger
Tel.: +49 (0)89 - 20 06 17 54
E-Mail: cwk@scorpio-verlag.de

RECHTE & LIZENZEN

Lars Schultze-Kossack

Literarische Agentur Kossack
Cacilienstralle 14

D-22301 Hamburg

Tel.: +49 (0)40 - 27 16 38 28

Fax: +49 (0)40 - 27 16 38 29

E-Mail: lars.schultze@mp-litagency.com
www.mp-litagency.com

AUSLIEFERUNG

Deutschland

Brockhaus Commission
Kreidlerstrale 9

D-70806 Kornwestheim

Birgit Hiermann

Tel.: +49 (0)71 54 - 13 27 30

Fax: +49 (0)7154 - 13 27 13
E-Mail: b.hiermann@brocom.de

Osterreich

Dr. Franz Hain
Verlagsauslieferungen GmbH
Dr.-Otto-Neurath-Gasse 5
A-1220 Wien

Tel.: +43 (0)1 - 282 65 65
Bestellabteilung DW: -77
Fax: +43 (0)1- 282 52 82
Bestellabteilung

E-Mail: bestell@hain.at

Schweiz

Buchzentrum AG
Industriestrale Ost 10
CH-4614 Hagendorf

Tel.: +41 (0)62 - 209 25 25
Fax: +41(0)62 - 209 26 27

E-Mail: losiggio@buchzentrum.ch

VERLAGSVERTRETUNG
Baden-Wiirttemberg

Yvonne de Laporte-Liittringhaus

Am Hipperling 21

D-67271 Battenberg

Tel.: +49 (0)63 59 - 8 15 33
Fax: +49 (0)63 59 - 8 37 44
E-Mail: info@delalue.de

Corinne Pfitzer

Auf der Tann 9

D-89275 Elchingen

Tel.: +49 (0)7 31-92 28 16
Fax: +49 (0)7 31-92 28 17
E-Mail: pfitzer@delalue.de

Bayern

Vertriebsteam Bayern
An der SchloBmauer 21
D-93161 Sinzing

E-Mail: bestellung@
vertriebsteam-bayern.de

Michael Dolles

Tel.: +49 (0)94 04 - 96 10 46
Fax: +49 (0)94 04 - 96 10 47
E-Mail: michael.dolles@
vertriebsteam-bayern.de

Elke Hermann

Tel.: +49 (0)83 79 - 72 86 28
Fax: +49 (0)83 79 - 72 87 43
E-Mail: elke.hermann@
vertriebsteam-bayern.de

Alexandra Hildner

Tel.: +49 (0)80 36 - 970 97 83
Fax: +49 (0)80 36 - 970 97 84
E-Mail: alexandra.hildner@
vertriebsteam-bayern.de

Katja Neugirg

Tel.: +49 (0)9 41- 586 13 53
Fax: +49 (0)9 41- 586 13 55
E-Mail: katja.neugirg@
vertriebsteam-bayern.de

Berlin, Brandenburg,
Mecklenburg-Vorpommern
Erik GloBmann
Kaulsdorfer StraRe 11

D-15366 Hoppegarten OT Honow

Tel.: +49 (0)30 - 99 28 67 00
Fax: +49 (0)30 - 99 28 67 01

E-Mail: erik.glossmann@t-online.de

Preis- und Programmanderungen vorbehalten « Stand: November 2014

Hessen, Rheinland-Pfalz, Saarland,
Luxemburg

Margo Bohnenkamp

KlinkerstraBe 56

D-66663 Merzig

Tel.: +49 (0)68 61-79 16 30

Fax: +49 (0)68 61-79 16 32

E-Mail: info@margo-bohnenkamp.de

Nordrhein-Westfalen
Christian Voigt

Biiro: B.O.N. Book Order Nord
Bahrenfelder Kirchenweg 51 a
D-22761 Hamburg

Mobil: +49 (0) 151 - 17 20 98 22
Fax: +49 (0)40 - 439 4515
E-Mail: c-voigt@t-online.de

Schleswig-Holstein, Niedersachsen,
Bremen, Hamburg, Bremerhaven,
Sachsen-Anhalt, Sachsen, Thiiringen
Rainer R6ll, Klaus-Dieter Guhl,

Harald J6sten

B.O.N. Book Order Nord

Bahrenfelder Kirchenweg 51 a

D-22761 Hamburg

Mobil R. R61l: +49 (0) 171 - 261 95 31
Mobil K.-D. Guhl: +49 (0) 170 - 381 41 09
Mobil H. Josten: +49 (0) 151 - 70 32 50 43
Fax: +49 (0)40 - 439 4515

E-Mail: roell-hamburg@t-online.de

Osterreich

Ing. Christian Hirtzy
Steinbergstralle 1

A-8076 Vasoldsberg

Mobil: +43 (0)6 64 - 4 24 59 05
Fax: +43 (0)3133 - 316 56
E-Mail: christian.hirtzy@aon.at
Steiermark, Salzburg, Karnten,
Tirol, Vorarlberg

Alfred Trux

WeyerstraRe 15,

A-4810 Gmunden

Mobil: +43 (0)6 99 - 11 65 20 89

Fax: +43 (0)732 - 21 00 22 66 36

E-Mail: alfred.trux@gmx.at

Wien, Niederosterreich, Oberdsterreich,
Burgenland, Sudtirol

Schweiz

Claudia Gyr c/o Dessauer
Raffelstralle 32

CH-8045 Ziirich

Tel.: +41(0)44 - 466 96 96

Fax: +41(0)44 - 466 96 69
E-Mail: claudia.gyr@dessauer.ch
dessauer@dessauer.ch

7~

AURORA

VERTRIEBSKOOPERATION

AURORIS

e
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* Die Programmvielfalt von 15 Verlagen

* Eine Lieferung (Ausnahme Windpferd: VVA,

Ausnahme Hans-Nietsch: Prolit)

e Eine Rechnung (Ausnahme Windpferd: VVA,

Ausnahme Hans-Nietsch: Prolit)

TaschenmucH aw (Crofona HAN/SE'E“EEAESCH _hmeippetag - KOHA- ¢S mankau SCORPIO

Vertrieb:

Alexander Herrmann

Vertrieb & Beratung

Eversbuschstr. 40 a, 80999 Mlinchen

Tel.: 089/38 38 06 90, Fax: 089/3 83 80 69 10
a.herrmann@vertriebundberatung.de
www.vertriebundberatung.de
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TAG FUR TAG ZU MEHR
GELASSENHEIT UND LEBENSLUST

+ Impulse und Ubungen fiir 365 Tage im Jahr

* Interaktive Kalender mit abwechslungsreichen Tests,
kleinen Trainingsprogrammen und Meditationen

Das Beste aus der
Erfolgsreihe

Das kleine Ubungsheft
(Uber 330.000
verkaufte Exemplare)

Achtsam leben im Hier und Jetzt und sich Tag fuir Tag Streicheleinheiten fiir die Seele gonnen:

Mit unseren Seelenfreude-Kalendern gelingt es, im Alltag innezuhalten, bewusster zu leben und
das Augenmerk auf die wesentlichen Dinge des Daseins zu richten: Einfache Achtsamkeits- und
Zenubungen, Meditationen, inspirierende Texte und Wohlfiihllektionen geleiten Sie durch das Jahr.
Mit der kleinen Seelenfreude-Gliicksdosis machen Sie sich jeden Tag von neuem ein Geschenk
und lernen, befreit und entspannt durchs Leben zu gehen.

DER SEELENFREUDE- DER SEELENFREUDE-
KALENDER 2016 KALENDER 2016

illustriert von Jean Augagneur illustriert von Jean Augagneur

174 Seiten - Taschenkalender 384 Seiten - Tages-AbreilRkalender
zweifarbig - ca. 110 lllustrationen Tischaufsteller mit gestanztem
Flexcover Loch zum Aufhdngen

10 x 15,5 cm zweifarbig « ca. 370 Illustrationen

ISBN 978-3-95550-129-7
7,99 € (D) « 8,30 € (A) + 11,90 CHF
WG 7481

11,1x 14,8 x 3,5 cm

14,99 € (D) + 15,50 € (A) » 21,90 CHF
ISBN 978-3-95550-128-0

WG 7481




